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Biographie  
 
Aurélien Delsaux est né en 1981. Il a enseigné pendant dix ans dans les collèges et les lycées. Son 
premier roman, Madame Diogène, remarqué par la critique, a reçu plusieurs prix. Son deuxième 
roman, Sangliers, a reçu le prix Révélation 2017 de la Société des gens de lettres. Aurélien 
Delsaux est également comédien et metteur en scène au sein de la compagnie L’Arbre. 
 
 
 

Bibliographie sélective 
 

• Requiem pour la classe moyenne, Noir sur Blanc, 2023 
 
 

• Pour Luky, Noir sur Blanc, 2020 
 

 
 

Présentation des ouvrages 
 

Requiem pour la classe moyenne, Noir sur Blanc, 2023 
 

 
 
Extrait de presse 
 
Agnès Mannooretonil, Revue Études, mars 2023 
 
« Aurélien Delsaux décrit l’effondrement intérieur d’un homme qui croyait, dans le sens religieux du 
terme, que les multiples normes d’une vie chiffrée, calibrée, et, en définitive, moyennée, le protégeraient 
des spectres de l’avenir. La satire d’une classe désignée est efficace : la culture du confort, de la réussite 
et des apparences mais aussi du bien-être, de la bienveillance et de l’ouverture d’esprit, dans le kit des 
valeurs et des habitudes du narrateur Étienne, inscrivent le plus clairement le roman dans l’époque. Le 
roman fore cependant plus loin, là où prennent naissance les effondrements, là où la mort spirituelle 
travaille, où la destruction commence son travail bien avant que la façade ne montre la moindre 
lézarde. » 
 
Lire l’article 

Étienne rentre de vacances avec sa famille parfaite et son apparent bien-
être. Sa vie est confortable, routinière. Il mène une vie normale, c'est 
l'essentiel. 
 
Quand soudain, on annonce à la radio la mort de Jean-Jacques Goldman. 
 
Avec cet adieu au totem et au ciment des classes moyennes, Aurélien 
Delsaux tire à vue sur notre époque, et il la touche en plein cœur. 

https://www.revue-etudes.com/critiques-de-livres/requiem-pour-la-classe-moyenne-aurelien-delsaux/24925#:~:text=Les%20%C3%A9ditions%20Noir%20sur%20Blanc,%2C%20224%20pages%2C%2020%20%E2%82%AC.&text=Aur%C3%A9lien%20Delsaux%20d%C3%A9crit%20l'effondrement,des%20spectres%20de%20l'avenir.
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Extrait vidéo 
 
Interview d’Aurélien Delsaux sur France Culture dans l’émission « Affinités culturelles », mars 
2023, par Tewfik Hakem 
 

 
 
Écouter le podcast (durée : à partir de la 25ème minute) 
 
 
 

Pour Luky, Noir sur Blanc, 2020 
 

 
 

Extrait de presse 
 
Pauline Gabinari, Transfuge, mars 2020 
 
« Fresque de la jeunesse actuelle, c’est aussi avec un style oral et familier qu’Aurélien Delsaux réussi à 
viser juste. Dans Pour Lucky, pas d’embarra avec l’orthographe, les « chuis » fusent tandis que les 
incohérences orthographiques comme « Alors plus loin il se souvient aussi, ça raconte en lui » dévoilent 
avec simplicité la poésie d’une langue orale souvent usitée mais rarement maîtrisée. » 
 
Lire l’article et l’interview de l’auteur 
 
 
 
 
 
 
 

Aurélien Delsaux dépeint une année dans la vie de Luky, Abdoul et 
Diego, trois ados d'un quartier HLM de province isolé du centre-ville, 
trois grands mélancoliques assoiffés de vie et qui portent l'immense 
poids de l'avenir qui s'étale devant eux. On devine leurs crises de peur 
profonde et l'on voit leur cœur se replier secrètement dans un coin 
d'enfance qu'ils ne voudraient plus quitter. 
Pour Luky est un roman sur la grande amitié, la fraternité choisie. Il nous 
parle de vocation, de diversité, de la fin des illusions et du vacarme de la 
vie qui donne le vertige mais fait naître aussi de grandes espérances. En 
filigrane, le roman nous raconte également la ville, les différences 
sociales et l'injustice. Tendre et bouleversant. 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/affinites-culturelles/classes-moyennes-classes-populaires-la-peur-du-decrochage-2898441
https://www.transfuge.fr/2020/03/19/nous-ninvitons-plus-les-jeunes-a-rever-leur-vie/
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Extrait vidéo 
 
Interview d’Aurélien Delsaux sur France Bleu Isère dans l’émission « À vous de lire ! », février 
2020, par Nicolas Paraty 
 

 
 
Écouter le podcast (durée : 3 min) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.francebleu.fr/emissions/a-vous-de-lire/isere/pour-lucky-aux-editions-noir-sur-blanc-d-aurelien-delsaux
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Contacts :  
Agence Livre & Lecture Bourgogne-Franche-Comté 
Site Besançon : 25, rue Gambetta - 25000 Besançon 
Tél. 03 81 82 04 40 
Site Dijon : 71, rue Chabot-Charny – 21000 Dijon 
Tél. 03 80 68 80 20 
 
• Géraldine Faivre, cheffe de projet Vie littéraire – Les Petites Fugues 
g.faivre@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Nicolas Bigaillon, chargé de projet Les Petites Fugues & Vie littéraire 
n.bigaillon@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Masson, chargée de mission Vie littéraire & Développement des publics 
m.masson@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Clamens, directrice 
m.clamens@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
Site Internet : livre-bourgognefranchecomte.fr 
Site Internet du festival : lespetitesfugues.fr 
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