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Biographie 
 
Marie Vingtras est née en 1972 à Rennes. Elle emprunte ce pseudonyme en hommage à Jules 
Vallès et au héros de sa trilogie, Jacques Vingtras. 
 
Marie Vingtras s’est fait connaître par son premier roman, Blizzard publié en 2021 aux éditions 
de l’Olivier, et qui a reçu plusieurs prix dont le Prix des Libraires. Ce roman est un huis clos qui se 
déroule pendant une tempête de neige en Alaska où un jeune garçon disparaît. L’auteure alterne 
les voix intérieures des différents protagonistes, révélant leurs secrets et les tourments de leurs 
âmes. 
 
Elle écrit également Les Âmes féroces en 2024, un roman qui se déroule à Mercy, une petite ville 
aux États-Unis. Autour de la mort soudaine de la jeune Leo, l’auteure tisse plusieurs destins et 
traque la part d'ombre de chaque personnage. Elle obtient le Prix du roman Fnac. 
 
 
 

Bibliographie  
 

• Les Âmes féroces, éditions de l’Olivier, 2024 (poche, août 2025) 
 

• Blizzard, éditions de l’Olivier, 2021 (Point, 2023) 
 
 
 

Présentation des ouvrages 
 

 Les Âmes féroces, éditions de l’Olivier, 2024 
 

 
 
 
 
 
 

« Ici, la nuit est belle. (…) Leo avance de tache de lumière en tache de 
lumière et entre les deux, elle disparaît presque entièrement. Elle est 
alors exactement ce qu’elle paraît être : la fille qui glisse le long des murs, 
calme, discrète. La fille qui s’efface, la fille qu’on oublie. » 
 
Leo n’est pas rentrée et le printemps s’entête dans sa douceur. Leo 
ne reviendra pas. La shérif Lauren Hobler découvre son corps au 
milieu des iris sauvages. Autour de la mort soudaine d’une jeune 
fille, Les Âmes féroces tisse plusieurs destinées. Pour élucider un 
mystère, mais lequel ? Celui de Leo, peut-être, et de ses silences. 
Celui de Lauren, coincée dans une petite ville qui ne la prend pas au 
sérieux. Il y a aussi Benjamin, Seth et les autres… Les gens de 
Mercy, qui pensent tous se connaître et en savent si peu sur eux-
mêmes. 
 
Envoûtant, surprenant et d’une grande ampleur romanesque, Les 
Âmes féroces traque la part d’ombre de chacun. 
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Extraits de presse 
 
Christine Ferniot, Libération, septembre 2024 
 
« Avec Les Âmes féroces, l’autrice française nous embarque dans une petite bourgade américaine 
effrayante de banalité où elle joue en jubilant avec les codes du feuilleton et du cinéma noir. » 
 
« L’autrice a une écriture qui fait jubiler, le don du contraste et de la surprise quand, soudain, on sent, 
comme les personnages du roman, le sol se dérober sous nos pieds. »  
 
Lire l’article 
 
 
Sylvie Vaz, Culture 31, septembre 2024 
 
« Marie Vingtras donne tour à tour la parole à trois personnages clé de cette histoire passionnante et 
entraînante. Entre enquête et introspection individuelle qui interroge sur la face sombre des individus, 
on retrouve une écriture précise déjà présente dans Blizzard. L’ensemble forme une atmosphère 
hautement romanesque et délicate. » 
 
Lire l’article 
 
 

Extraits vidéo 
 
Présentation du roman Les Âmes féroces par l’autrice Marie Vingtras sur la chaîne YouTube de 
la librairie mollat, août 2024 
 

 
 
Voir la vidéo (durée : 5 min) 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.liberation.fr/culture/livres/marie-vingtras-quatre-saisons-et-un-enterrement-20240908_7OCCUABCMBBOJOVK6PKG2MFJKY/
https://blog.culture31.com/2024/09/18/marie-vingtras-lenquete-introspective/
https://www.youtube.com/watch?v=6C2jTQU6d_w
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Interview de l’autrice Marie Vingtras par Augustin Trapenard sur France 5 dans l’émission « La 
Grande Librairie », novembre 2024 
 

 
 
Voir la vidéo (durée : 6 min) 
 
 
 

Blizzard, éditions de l’Olivier, 2021 (Point, 2023) 

 
 
Extraits de presse 
 
Interview de Marie Vingtras par Johan Faerber, Diacritik, janvier 2023 
 
« Un premier roman comme un coup de force : telle serait la formule exacte qui vient à l’esprit pour 
qualifier le stupéfiant Blizzard de Marie Vingtras, déconcertant de maîtrise. » 
 
« Indéniablement la puissance d’évocation de Marie Vingtras regarde du côté de la littérature et du 
cinéma américains mais n’en prend pas moins les accents d’un Laurent Mauvignier pour peindre le 
désarroi des êtres qu’elle met en scène. Roman frénétique mais aussi roman écologique où l’Alaska 
domine et écrase les passions. »  
 
Lire l'interview 
 
 
 

Le blizzard fait rage en Alaska. 
 
Au cœur de la tempête, un jeune garçon disparaît. Il n'aura fallu que 
quelques secondes, le temps de refaire ses lacets, pour que Bess 
lâche la main de l'enfant et le perde de vue. Elle se lance à sa 
recherche, suivie de près par les rares habitants de ce bout du 
monde. Une course effrénée contre la mort s'engage alors, où la 
destinée de chacun, face aux éléments, se dévoile. 
 
Avec ce huis clos en pleine nature, Marie Vingtras, d'une écriture 
incisive, s'attache à l'intimité de ses personnages et, tout en finesse, 
révèle les tourments de leur âme. 

https://www.youtube.com/watch?v=lzJo_J8P-MI
https://diacritik.com/2023/01/13/marie-vingtras-je-dois-beaucoup-a-la-litterature-americaine-blizzard-2/
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Laurence Houot, Franceinfo, août 2021 
 
« Rythmé comme un thriller, Blizzard creuse avec sensibilité l'histoire intime de ses personnages, leurs 
secrets, leurs douleurs. Dans une construction chorale, la romancière alterne en chapitres courts les voix 
intérieures des différents protagonistes, décrivant la violence des sentiments qui les traversent, à la 
hauteur des éléments qui se déchaînent. »  
 
« L'écriture, fluide, orale, "à l'américaine", colle parfaitement à l'esprit et à l'atmosphère de ces grands 
espaces, cette terre rude où dans des communautés humaines à l'écart de tout, se cristallisent en 
profondeur les drames tus du passé. »  
 
Lire l'article 
 
 

Extraits vidéo 
 
Présentation du roman Blizzard par l’autrice Marie Vingtras sur la chaîne YouTube de la 
librairie mollat, octobre 2021 
 

 
 
Voir la vidéo (durée : 2 min) 
 
 
Interview de l’autrice Marie Vingtras sur France Culture dans l’émission « Par les temps qui 
courent », décembre 2021 
 

 
 
Écouter le podcast (durée : 44 min) 

https://www.francetvinfo.fr/culture/livres/roman/rentree-litteraire-blizzard-premier-roman-remarque-de-marie-vingtras-sur-les-terres-hostiles-de-l-alaska_4720613.html
https://www.youtube.com/watch?v=1CbPMDD4Rxo
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/par-les-temps-qui-courent/marie-vingtras-ecrivaine-6188690
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Contacts :  
Agence Livre & Lecture Bourgogne-Franche-Comté 
Site Besançon : 25, rue Gambetta - 25000 Besançon 
Tél. 03 81 82 04 40 
Site Dijon : 71, rue Chabot-Charny – 21000 Dijon 
Tél. 03 80 68 80 20 
 
• Géraldine Faivre, cheffe de projet Vie littéraire – Les Petites Fugues 
g.faivre@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Nicolas Bigaillon, chargé de projet Les Petites Fugues & Vie littéraire 
n.bigaillon@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Masson, cheffe de projet Vie littéraire & Développement des publics 
m.masson@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
• Marion Clamens, directrice 
m.clamens@livre-bourgognefranchecomte.fr 
 
Site Internet : livre-bourgognefranchecomte.fr 
Site Internet du festival : lespetitesfugues.fr 
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